Nachgeholte Feier zum Jubildum

Sozialstation feiert Geburtstag

Halberstadt (pm). Die Sozialsta-
tion des Cecilienstifts Halberstadt
feierte kiirzlich ihr 30-jahriges Ju-
bildum mit einiger Verspatung.
Eigentlich wére der 1. Januar 2021
der richtige Tag gewesen, um auf
den Geburtstag anzustoRen, doch
pandemiebedingt hatte man zu
diesem Zeitpunkt andere Sorgen.
In Vergessenheit geraten ist das
Jubildum trotz der Coronakrise je-
doch nicht: Im Oktober wurde das
Versdumte nun mit einer kleinen
Feierstunde nachgeholt.

Holger Thiele, Vorstand und Ver-
waltungsdirektor des Ceciliens-
tifts, erinnerte in seinem GruRwort
an die Griindung am 1. Januar
1991 und den Arbeitsbeginn der
Diakoniestation fiir 20 Gemeinden

mit  zentraler Anlaufstelle in
Emersleben, im heutigen Sophien-
heim. ,Das war die erste Griin-
dung eines ambulanten Pflege-
dienstes im Landkreis Halber-
stadt“, hebt Thiele hervor. ,Die
Leiterin der Sozialstation kann
sich noch an Patientenbesuche in
den friihen Anféngen mit dem Mo-
ped oder Fahrrad erinnern, erst
viel spater wurde die rote Twingo-
Flotte des Cecilienstifts ange-
schafft.

In den zuriickliegenden 30 Jahren
hat sich die Pflegedienst-Einrich-
tung kontinuierlich weiterentwi-
ckelt. Heute sind die Mitarbeiterin-
nen in der Stadt und im landlichen
Umfeld von Halberstadt im Ein-
satz - ob in Halberstadt oder De-
deleben, Dingelstedt, Schwane-

beck, Wegeleben oder Harsleben.
Neben den Besuchen in den priva-
ten Haushalten sind die ambulan-
ten Wohnformen des Cecilienstifts
Teil des taglichen Tourenplans,
wie etwa das Haus ,Zwei Grafin-
nen“, das ,Sternenhaus“ oder
Haus 6 und 7 in der Halberstadter
Hospitalstrafe.

Durch regelmaRige Fort- und Wei-
terbildungen stellen sich die Mitar-
beiterinnen auf die sich stetig ver-
andernden medizinischen und
wirtschaftlichen Herausforderun-
genein. ,Wir kdnnen uns auf einen
30-jahrigen Erfahrungsschatz in
der ambulanten Pflege stiitzen,
aber nicht ausruhen. Taglich muss
sich unsere Sozialstation am
Klienten, wie auch wirtschaftlich,
neu behaupten und sich den He-

rausforderungen der Zukunft stel-
len. Wir setzen dabei auf das Ver-
trauen in unsere Mitarbeiterinnen,
die jeden Tag ihr Bestes geben®,
betonte Holger Thiele.

Der Pflegedienst mit seinen der-
zeit 36 Mitarbeiterinnen gibt pfle-
gebediirftigen Menschen die Mog-
lichkeit, moglichst lange in ihrem
eigenen Zuhause ein selbstbe-
stimmtes Leben fiihren zu kdnnen
und sich dabei gut versorgt zu fiih-
len. Neben der Grundpflege, zu der
zum Beispiel das Waschen oder
Duschen gehort, ibernehmen die
Mitarbeiterinnen auch die Be-
handlungspflege in enger Zusam-
menarbeit mit den Hausarzten
oder die geronto-psychiatrische
Pflege fiir Menschen, die unter De-
menzerkrankungen leiden. Das

Angebot der Verhinderungspflege
entlastet pflegende Angehorige,
die sich stunden-, tage- oder wo-
chenweise von einer Pflegekraft
vertreten lassen maochten. ,Pfle-
gende Angehdrige brauchen auch
mal eine Pause von der Pflege
oder mdchten in den Urlaub fah-
ren. Um neue Kraft zu schopfen,
sind solche Auszeiten enorm wich-
tig*, sagt Heike Langer, die lang-
jahrige Leiterin der Sozialstation.

Pflegebediirftige und deren Ange-
horige zu unterstiitzen, bedeutet
auch, ihnen Hilfestellung zu geben
bei der Beantragung eines Pflege-
grades oder von Pflegehilfsmit-
teln. ,In einer solchen Situation
tauchen viele Fragen auf. Wo kann
man Essen auf Radern bestellen,
wo altersgerechten Wohnraum

mieten oder eine Hauswirtschafts-
hilfe? Wir vermitteln solche Ser-
viceangebote, wenn das ge-
wiinscht wird“, so Heike Langer.
Nicht selten begleiten ihre Mitar-
beiterinnen die Senioren oder
Menschen, die durch eine schwere
Erkrankung pflegebediirftig ge-
worden sind, bis zum Lebensende.
Schmerztherapie, in Zusammen-
arbeit mit einem Palliativdienst,
und Sterbebegleitung gehoren zu
den Leistungen.

»Unsere Arbeit ist nicht immer ein-
fach. Ich freue mich, dass unser
Team mit so viel Engagement bei
der Sache ist, sagt Heike Langer,
die einst Gemeindeschwester war
und nun seit 30 Jahren im Unter-
nehmen ist - also selbst auch ein
Jubildum feiert. ,Die zuriickliegen-
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Heike Langer ist Leiterin der So-

zialstation — und von Anfang an
dabei. Foto: Cecilienstift

den eineinhalb Jahre waren durch
Corona eine besondere Herausfor-
derung fiir uns alle. Ich mochte
den Mitarbeiterinnen fiir ihre un-
ermiidliche  Einsatzbereitschaft
und ihr korrektes Verhalten wah-
rend der Pandemie danken.“



